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LA TARANTA e il 

TARANTOLISMO. Storia.

Ä ñQuivi genera la tarantola animale 
nocevolissimo, il cui veleno non crederei 
che si tolga coi flauti e timpani, se per 
moltissimi esperimenti non avessi ciò 
appreso, e presso Aulo Gellio colla 
autorità di Teofrasto non avessi letto 
esservi una specie di serpenti il cui 
veleno si toglie col canto e col suonoò

Ä Antonio De Ferraris, (1444-1517), protomedico 
di re Ferdinando I inñDe situ Japygiaeò, 1510.
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Giorgio Baglivi (1668-1707)

ÄñNel momento del morso la tarantola inietta un 
fluido quasi impercettibile, il veleno, che uccide 
subito il paziente col suo contagio, ove non siano 
pronte musica e danzaéò
Le parole del medico Giorgio Baglivi (1668-1707), 
tratte dal suo trattato ñDe anatome, morsu et
effectibus Tarantulaeò, danno un quadro molto preciso 
del mito della Tarantola.
Lo stesso autore cercò per quasi due anni di far luce 
sul fenomeno che durante il ó600 era diffuso in tutta la 
Puglia ed altre parti del Sud Italia. Ma anche 
ALTROVE. In Spagna per esempio.
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tornando in ITALIA

ÄEra dunque consolidata credenza che lôunico rimedio 
per il tarantolismo, la malattia dovuta al morso della 
ñtarantolaò, fosse una danza catartica chiamata 
appunto ñtarantellaò, i cui ritmi ripetitivi ed accelerati 
inducevano convulsioni nel danzatore che lo 
avrebbero liberato dal veleno del ragno.
Questa pratica perdur¸ fino alla fine dellôOttocento, 
epoca in cui lôemergere della scienza medica fece 
declinare la pratica sino a renderla una sbiadita 
ricorrenza rispetto al rito di un tempo.
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Il tarantismo o tarantolismo è

ñUn dramma 
rituale 
coreutico-
musicale, cui 
fa da 
orizzonte il 
mito della 
tarantaò

Così Diego Carpitella, etnomusicologo, 
in De Martino (1960, p.335)
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Leopoldo Maggi (1840-1905)

Lycosa Tarantula

Latrodectus 

tredecimguttatus



SIEB - www.sieb96.org          

www.incultura.com    inCultura 1/10

tarantismo (o tarantolismo)

Ä Il tarantismo (o tarantolismo) è una forma di 

esorcismo popolare che, sin dal medioevo, spinge 

uomini e donne, che si ritengono morsi dalla tarantola 

( grosso ragno ancora esistente nel territorio ma che 

non ¯ lôunico protagobista della storia), ad una sorta di 

terapia domiciliare da replicare il 29 giugno di ogni 

anno, recandosi in pellegrinaggio al pozzo presso la 

chiesetta di San Paolo a Galatina: qui saranno liberati 

definitivamente dagli effetti del veleno (una sorta di 

languore mortale) veleno di cui ci si può sbarazzare 

solo per mezzo della musica e dei colori.
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Ä Da qui l'uso di nastrini colorati 

(chiamati zagarelle) da legare al 

polso e di una musica ossessiva

(la pizzica) che induce ad una 

danza sfrenata intorno al pozzo la 

cui acqua è considerata simbolo di 

purificazione. La musica è suonata 

da un'orchestrina con chitarra 

battente, mandolino, violino e 

tamburello.
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I musici
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ÄGli orchestrali ingaggiati dai 

familiari dell'invasato si recano 

normalmente a casa del tarantolato, 

per suonare e fargli venir fuori il 

veleno del ragno con la danza. 

Verso la soluzione della crisi la 

musica che accompagna il 

tarantolato ha suoni ora cupi, ora 

struggenti, che culminano in un 

crescendo di straordinario effetto.
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